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Per comprendere il presente è importante conoscere il passato. Le radici della storia
irlandese affondano nel suo periodo pre-cristiano, nelle ere preistoriche, fino ai Celti. A
differenza di altre civiltà nell’Europa continentale, la preistoria è più lunga e non è presente
un’epoca classica, a causa delle invasioni romane, macedoni o europee. Abitata già 10.000
anni fa, l’arrivo dei Celti avvenne tra il 600 e il 500 a.C., tracciando per sempre la cultura
gaelica. Nel 432 d.C., unendo storia e leggenda, avviene la conversione a opera di San Patrizio.
Tra il VIII e il XII secolo inizia l’invasione di Vichinghi e Normanni, fino alla conquista di Enrico II
d’Inghilterra, nel 1171.
Da questo momento, per la storia irlandese fu un periodo di oppressione politica e
discriminazione religiosa, portando alla nascita nel XIX secolo del movimento Nazionalista
Irlandese. Il punto cruciale delle rivolte per l’indipendenza fu la Pasqua del 1916, arrivando
alla guerra d’indipendenza, terminata nel 1921 con la separazione dell’Irlanda del Nord,
appartenente al Regno Unito. Nel 1949, lo Stato Libero d’Irlanda diventa la Repubblica, un
periodo caratterizzato da duri conflitti con il Nord, tra lealisti e repubblicani, e la questione
irlandese e l’IRA. Solo negli anni ’90, iniziò il Processo di Pace, arrivando alla tregua e al
governo di condivisione nel 1998.

Un po’ di storia d’Irlanda



Il mio progetto Erasmus si è svolto in
Irlanda, nella città di Dublino, dal 29 Luglio
2024 al 02 Agosto 2024 ed è stata una delle

esperienze formative e di vita più
entusiasmanti che io abbia mai vissuto. Il

progetto è stato incentrato su una
settimana di formazione in una scuola
privata di inglese, la “Centre of English

Studies” in Dame Street, dove ho
frequentato un corso di General English
avanzato di livello C1, dopo essere stata

sottoposta ad un test d’ingresso. La classe
era internazionale con ragazzi di età

diverse e di varie nazionalità. 

Il Progetto e la Scuola



Le lezioni in classe sono state svolte da due
docenti: Tara e Gavin. Le prime 2 ore dalle

09.00 alle 11.00 sono state tenute da Tara, poi
breve pausa sino alle 11.20, per poi continuare

sino alle 13.00 con Gavin. L’elemento
preponderante di entrambe le lezioni, e a mio
avviso la più efficace, è stata la conversazione

fra gli allievi. Stimolare la conversazione e
dunque lo scambio di idee e informazioni su

argomenti quotidiani e della vita privata di tutti
i giorni di ciascuno di noi ha creato non

soltanto un clima di allegria e tranquillità ma ha
stimolato anche la produzione e l’allenamento

verbale importantissimi per acquisire più
fluidità nell’esprimersi.



Il primo giorno di scuola, i nuovi studenti sono stati inseriti nelle nuove o
preesistenti classi in base al livello di conoscenza dell’inglese. Durante il

primo giorno ci sono state le presentazioni dei docenti e di noi studenti con
brevi descrizioni di noi stessi riguardanti la nostra provenienza, età

eventualmente, e motivazione della presenza al corso. Successivamente ci
si è immersi nella vera e propria lezione. Ogni giorno all’inizio della lezione i
docenti hanno affrontato regole e argomenti grammaticali per poi fornire

materiali cartacei riguardanti esercizi da svolgere inerenti la lezione trattata.
In seguito si è passati all’interazione fra noi studenti: dopo essere stati divisi
in piccoli gruppi da 2 o 3 persone, prendendo spunto da argomenti trattati
negli esercizi svolti si argomentava in maniera più o meno varia sul topic

scelto. Il metodo utilizzato è stato veramente efficace perché, al di là delle
regole grammaticali che sono sicuramente importanti e basilari

nell’insegnamento di una lingua straniera, ritengo che lo speaking sia 



l’abilità su cui puntare di più. Infatti, il sistema italiano di
insegnamento delle lingue straniere, e in particolare dell’inglese,

andrebbe a mio avviso rivisto e modificato prendendo spunto
dal metodo dei madrelingua che puntano più sulla pratica che
non sulla teoria, la quale resta marginale. Dopotutto una volta
terminati gli studi o comunque durante la carriera scolastica gli

studenti hanno necessità di mettere subito in pratica quanto
appreso. Pertanto rendere immediatamente spendibile le

conoscenze linguistiche è sicuramente la carta vincente nella vita
di tutti i giorni, che sia semplicemente nell’ambito di un viaggio o
della ricerca di un lavoro. Questo chiaramente comporterebbe la

necessità di una riforma sostanziale del metodo di
insegnamento partendo da una più concreta formazione dei

docenti. 



Ad ogni modo il Progetto Erasmus è stato molto utile per me perché ho
avuto modo di trattare argomenti interessanti e ho avuto l’occasione di
esercitarmi nella conversazione correggendo in autonomia o con l’aiuto

dei docenti gli errori di grammatica o di pronuncia. Questa full immersion
è servita ad approfondire tematiche e aspetti grammaticali della lingua

inglese molto complessi che solo un madrelingua può spiegare
concretamente con esempi e descrizioni dettagliate, il tutto svolto in un

ambiente allegro, rilassante e di coinvolgimento totale. Questa esperienza
è stata incredibile e dinamica e sicuramente apporterà delle utili ricadute

nel mio ambito lavorativo, professionale e di arricchimento culturale.
Ritengo che questo tipo di progetti siano da incentivare poiché sono una
grande opportunità per fare un’esperienza di vita e di crescita sotto tutti i

punti di vista.



UN PO’ DI MATERIALE SCOLASTICO E ATTESTATO FINALE



Le escursioni A spasso per Dublino

The Spire - The Portal - Ha’ Penny Bridge - Dublin Zoo



Le escursioni A spasso per Dublino

Ha’ Penny Bridge - Liffey River- St. Andrew’s Church - Temple Bar



St. Patrick’s Cathedral

Le escursioni A spasso per Dublino



L’Irlanda è una nazione ricca di cultura e paesaggi verdeggianti immersi in luoghi
fiabeschi e quasi sospesi nel tempo. 

Le escursioni Wild Atlantic Way:
Scogliere di Moher



La zona a Nord-Ovest dell’Irlanda è molto selvaggia e tranquilla ed è ricca di
paesaggi naturali bellissimi decisamente immersi in una natura incontaminata.

Le escursioni Burren Village e
Galway



La zona ad Est, all’estremità della nazione e collegata al resto dell’isola con una sottile lingua di
terra, è totalmente diversa dal caos della grande città di Dublino. Trasmette serenità e pace.

Le escursioni Howth and The Cliff Walk


